
P S Y C H E  &  R E L A T I E
Sturen Valentijnskaart nog steeds populair 
Uit eten, een liefdesbrief, bloemen, cadeautjes, ontbijtje op bed, een kaartje of een 
weekendje weg. Hoe vier jij het liefste Valentijnsdag en wat heb jij allemaal voor je 
geliefde in petto?  

 

Wenskaartje  

Uit het Valentijnsdagonderzoek van Greetz.nl blijkt dat het versturen van een 
Valentijnskaart nog steeds bovenaan staat op de lijst van meest populaire activiteiten op 
14 februari (36%).  

Bij het versturen van een wenskaart wil bijna één op vijf Nederlanders (18%) anoniem 
blijven. Ruim een derde van de Nederlanders (36%) geeft zich wel bloot en laat hun 
geliefde niet in het ongewisse.  

Na het welbekende kaartje versturen, plannen Nederlanders graag een romantisch diner 
met de partner of ’date’ (32%) en bijna één op de vijf Nederlanders bedrijft de liefde.  

De vijf meest populaire activiteiten Valentijnsdag:  

1. Valentijnskaart versturen (36%)  

2. Een romantisch diner met partner of ’date’ (32%)  

3. De liefde bedrijven (18%)  

4. Een massage of romantisch bad (15%)  

5. Het geven van een cadeautje (lingerie, parfum, bonbons) (15%)  

Lievelingsmuziek  

Op Valentijnsdag zouden Nederlanders het liefst het nummer ’When a man loves a 
woman’ van Percy Sledge willen gebruiken voor een Soundzkaart. Deze hit werd als 
mooiste liefdesliedje gekozen (15%). Met name bij 60-plussers is deze soulhit populair. 
Jongeren zien ’I will always love you’ van Whitney Houston als de beste ’lovesong’ aller 
tijden. Het meest populaire Nederlandse nummer komt van de Zeeuwse band Blof met 
’Alles is liefde’ (4%).  

De top vijf meest populaire liefdesliedjes:  

1. When a men loves a women - Percy Sledge (15%)  

2. I will always love you - Whitney Houston (12%)  

3. My heart will go on - Celine Dion (8%)  

4. Your song - Elton John (7%)  
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5. Everything I do - Bryan Adams (7%)  

Uit eten, een liefdesbrief, bloemen, seks of een weekendje weg. Hoe vier jij Valentijn? 
Hoe word jij het liefste verrast? Wat heb jij voor je geliefde in petto? Hebben jullie een 
speciaal liedje wat echt bij jullie liefde hoort?  

Praat met ons mee!  
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